
 
 
 
 
 
 
 

  تبديلاز چه زمانى  قما ر به يك مشكل 
  مى شود؟

 
هر چند  قمار بازى براى بسيارى  يك فعاليت   و سرگرمى 
 مقبول اجتماعى محسوب مى شود،  اما  در بعضى   مواقع
 مى تواند زندگى ، مسائل مالى و روابط ما با عزيزانمان  را

 .تحت تاثير قرار دهد
 
 

 فكر مى آنيد؟آيا شما هر روزبه قمار  
آيا پولى آه براى قمار صرف مى آنيد بيش از توان  

 شما در جبران باخت است؟
آيا قمار وقت زيادى را از شما گرفته  و در  ساير  

 فعاليتهاى شما تداخل مى يابد؟
 آيا قمار بازى در روابط مهم شما تداخل مى يابد؟ 
آيا شما قمار بازى خود را  از  سايرين  مخفى        

 سازيد؟مى 
 آيا براى قمار پول قرض مى آنيد؟ 
 آيا برايتان دست آشيدن از قمار مشكل است؟ 
 آيا قمار براى شما ايجاد اضطراب مى نمايد؟ 

 
 

 اگر شما به هر يك از سئوالات مطرح شده پاسخ  مثبت
داده ايد ، در اين صورت قمار بازى مى تواند براى شما 

 . مشكل ساز باشد
 

  
 
 
 
 
 
 

 ان آمك گرفت؟چگونه مى تو
 

 استراليا   ارتباطات   )٠٨ (٨٢٢٣  ٣٤٣٣  با شماره 
 تماس گرفته  و  درخواست  صحبت  با يكى از آارمندان

P.E.A.C.E را نماييد و يا اگر ترجيح مى دهيد مى توانيد  
با فردى  آه همزبان  شما مى باشد  صحبت  نماييد  در اين 

 :صورت
 

  تلفن نماييد١٣١ ٤٥٠به سرويس ترجمه آتبى و شفاهى  
 )هزينه اين تلفن برابر با هزينه يك تلفن محلى است( 
 

 .بگوييد به چه زبانى صحبت مى آنيد و منتظر بمانيد
 

 زمانى آه مترجم روى خط مى آيد از او بخواهيد آه به شماره
 .تلفن نمايد) ٠٨ (٨٢٢٣ ٣٤٣٣

 
 .با ما به زبان خودتان با آمك مترجم صحبت نماييد

 
 : تماس بعداز ساعت ادارىتلفن 

                            ١٨٠٠ ٠٦٠ ٧٥٧ 
 

 :تلفن تماس با ارتباطات استرالياى جنوبى
                         ٠٨ (٨٢٤٥ ٨١٠٠( 

      49a Orsmond Street    آدرس 
      HINDMARSH   SA   5007 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 گفتارى        
 

  بارهدر                 
 
 

                                
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

P.E.A.C.E  چيست ؟   
 

جامعه استرالياى جنوبى مجموعه اى است  غنى 
فراهم آمده  از مردمانى با پشتوانه  فرهنگى   و 

 .زبانهاى متنوع
 

P.E.A.C.E ) يك ) آموزش فردى و تحكيم جامعه
 درون  سازمان سرويس   وسيع  ايالتى  است  در 

ارتباطات   استرالياى جنوبى   با  هدف  حمايت  و 
مساعدت  افراد، خانواده ها  و جوامع  در جهت يك 

 .زندگى سالم و متوازن
 

چنانچه شما داراى پشتوانه فرهنگى و زبان متفاوتى 
هستيد  در خصوص برخورد با مشكلا تى  نظير قمار 

  P.E.A.C.Eدر زندگى نيازمند مساعدت مى باشيد 
 .مى توا ند  شما  را  يارى نمايد

  
 .خدمات ما رايگان مى باشد

 
   توسط  سازمان   خدمات P.E.A.C.Eبود جه    

 . اجتماعى  تامين  مى شود
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  را تشكيل مى دهند؟ P.E.A.C.Eچه افرادى
 

     آموزشياران اجتماعى
 
 ى  با زبانها  و      اين  سازمان  با زنان  و  مردانى از جوامع  

 .    فرهنگهاى  متنوع  همكارى مى نمايد
 
آموزشياران اجتماعى جهت آمك به جوا مع خود  با فراهم    

آوردن  حمايت، اطلاعات  و  ارجاع  به افراد،  خانواده ها  و 
 .گروههاى اجتماعى  درارتباط با مسائل قمار آموزش ديده اند

 
 ور اطمينان از   تامين  حقوق     آموزشياران اجتماعى به منظ 

    شما در ارتباط با آيفيت خدمات ارائه  شده، با ديگر فراهم 
  .آورندگان خدمات اجتماعى  همكارى مى نمايند  
 

     مشاورين
 

                .مشاورين ما تاثير قمار بر جوامع چند فرهنگى را واقفند   
 تثبيت اهدافتان و      اين مشاورين مى توانند شما را در   

 .شناسايى راههاى رسيدن به آنها يارى رسانند   
 

    شما مى توانيد با مشاورى آه خود انتخاب مى نماييد با 
    حمايت و يا بدون حمايت آموزشياران اجتماعى همكارى 

 .   نماييد
 

 آارمندان پروژه آموزشى جامعه   
 

   برنامه هاى    اين افراد ما را در برقرارى و گسترش
 .   آموزشى جامعه يارى مى رسانند

 
 

 
 
 
 
 
 
 

P.E.A.C.Eچگونه آمك مى نمايد ؟   
 
 افراد  با  يكديگر متفاوت  مى باشند  و نيازهاى  متفاوتى   

 .   دارند
 

.   P.E.A.C.E مى تواند شما را در بررسى مشكل قمار   
 .    در زند گيتان حمايت و يارى رساند

 
   P.E.A.C.E .مى تواند خد مات ذيل را ارائه نمايد: 
 

 خد مات رايگان و محرمانه  
 

ارائه خد مات آوتاه و طولا نى مد ت توسط  
نيروهاى مجرب  به افرادى  آه  با مشكل قمار     

 .مواجه مى باشند
 

فراهم آوردن اطلاعات و حمايت براى افرادى آه  
 .نگران عضو خانواده و يا دوستى مى باشند

 
اف پذيرى در جهت ملاقات شما در زمان و انعط 

 .مكانى آه براى شما مناسب باشد
 

فراهم آوردن برنامه هاى آموزشى براى گروهها و  
 .جوامع

 
     ما  مسائلى  را آه افراد و جوامع  از فرهنگهاى متفاوت    
    با آنها مواجه مى شوند درك مى آنيم و براى مقابله با اين

 . باشيم   مشكلات مجرب مى 
 
 


